
Bicycle size                                 inseam  measurement   ( down to the floor ) 
 

20“            = 51 cm………………………..16“ =  41 cm 
22“            = 56 cm………………………..17“ =  43 cm 
24“            = 61 cm………………………..18“ =  46 cm 
26“            = 66 cm………………………..19“ =  48 cm 
28“            = 71 cm………………………..20“ =  51 cm 
30“            = 76 cm………………………..21“ =  53 cm 
32“            = 81 cm………………………..22“ =  56 cm 
34“            = 86 cm………………………..23“ =  58 cm 
36“            = 91 cm………………………..24“ =  61 cm 
38“            = 97 cm………………………..25“ =  64 cm 
40“            = 102 cm………………………26“ =  66 cm 
42“            = 107 cm………………………27“ =  69 cm 
44“            = 112 cm………………………28“ =  71 cm 

46“            = 117 cm………………………29“ =  74 cm 
48“            = 122 cm………………………30“ =  76 cm 
50“            = 127 cm………………………31“ =  79 cm 
52“            = 132 cm………………………32“ =  81 cm 
54“            = 137 cm………………………33“ =  84 cm 
56“            = 142 cm………………………34“ =  86 cm 
 

The rider can ride bikes a size larger as well as a size smaller. I t depends on his 
abilities and the surrounding terrain.  


